SAN GREGORIO SPA



San Gregorio Hotel & Spa es un lugar de retiro y cuidado personal,
donde utilizando técnicas de hidroterapia, masajes y gastronomia
saludable, logramos una atmdsfera auténticamente relajante que
invita a redescubrir la paz interior que se ha relegado con el estrés
cotidiano. Somos el lugarideal para deshacerse de las presiones
diarias, ya que en un tranquilo entorno natural, ofrecemos
tratamientos corporales y salén de belleza.

No se permite el ingreso a menores de 18 afos.




SERVICIOS

Servicios de Salon Servicios de Spa

Con la finalidad de brindarle un servicio personalizado,
favor tomar nota que los servicios descritos a continuacién
se prestan UNICAMENTE BAJO CITA PREVIA.

eBata y toalla

«30 min. de sauna individual

Pedicure Kakaw QA55 . e
Pedicure Spa (Mar Muerto) Q.225 Slnele) € @ seie e e el
Manicure Kakaw Q.100 eBafera de hidromasaje
Manicure Spa (Mar Muerto) Q.155 30 min. para 2 personas

Parafina (Manicure o Pedicure) Q. 50 . .

Manicure Express (Recorte de uiias y Esmalte) Q. 65 .gggng,ejégfztz?!/%fégggfdescanso
Cambio Esmalte Q. 35

Remocidén de Gelish Q. 60

Lavado de Cabello (no incluye secado) Q. 35

Planchado Cabello Q. 95

Depilacion

. Axilas Q. 65

. Barbilla Q. 65

. Bigote Q. 60

. Cejas Q. 50

. Media Pierna Q. 65

. Pierna Completa Q120




PAQUETES

Potaic; -

Individual Relajante Reafirmante

-Masaje relajante (50 min.) -Masaje relajante (50 min.) - 7 masajes reafirmante (50 min.)

Incluye acceso a piscina, y mascarilla facial - 3 masajes linfaticos

jacuzzi y dreas de descanso. fa ngo blanco termal

Agrega 30 min. de sauna hiumedo y seco Incluye acceso a piscinag, jacuzzi, Incluye acceso a piscing, jacuzzi,

por Q.55 adicionales o 60 min. por Q110 dreas de descanso y sauna (30 min.) dreas de descanso y sauna (30 min.)
Q.399 Q.690 Q.2,950

Tri-Pack Relaja 5 Relaja 10

- 3 masajes relajantes (50 min.) - 5 masajes relajantes - 10 masajes relajantes

- 3 bebidas naturales (50 min.) (50 min.)

Incluye acceso a piscing, jacuzzi, Incluye acceso a piscinaq, jacuzzi, Incluye acceso a piscina, jacuzzi,
dreas de descanso y sauna (30 min.) dreas de descanso y sauna (30 min.) dreas de descanso y sauna (30 min.)

Q1,399 Q1,599 Q.2,790




PAQUETES




MASAJES

Piedras Calientes

Combinacién del masaje relajante
tradicional con la aplicaciéon sobre
la piel de piedras a temperaturaq,
para facilitar que fluya la energia
vital y aliviar asi trastornos fisicos
y emocionales.

Sueco

Se inicia relajando el cuerpo, por
medio de friccion, para hacer que
el mismo entre en calor, para
luego realizar maniobras de las
extremidades al corazén para
hacer fluir la sangre y que se
renueve. Completando con ligeros
golpecitos que tonifican y relajan
el cuerpo.

Reflexologia

Es la practica de estimular puntos
sobre las manos y pies (zonas de
reflejo). El masaje promueve
beneficios en un d6rgano situado
en otro lugar del cuerpo, se realiza
presion en puntos concretos y
bien especificados aliviando
numerosas dolencia.

Precio por persona Q.325 (50 min.) Precio por persona Q.257 (50 min.) Precio por persona Q.257 (50 min.)




MASAJ ES -

\




MASAJES

Linfatico

Activa el canal linfatico o de drenaje
para permitir que los liquidos sean
evacuados del cuerpo, usando
maniobras manuales muy suaves
que desplazan los liquidos para
permitir su evacuacion normal hacia
el torrente venoso. Recomendado
para personas que retienen liquidos.

Precio por persona Q.257 (50 min.)

Reafirmante

Masaje energético en zonas que
requieren tratamiento, reafirma la
piel, reduce el volumen de la grasa
localizada y contribuye al aspecto
terso de la piel. Recomendado
después del parto, luego de perder
peso, o reducido tallas. También
para personas que suben y bajan
facilmente de peso.

Precio por persona Q.325 (50 min.)

Relaxing MOM

Dedicado a relajar los musculos
tensos, aliviar puntos de dolor, me-
jorar la circulacion y hacerte sentir
bien. Disenado para las necesi-
dades de las futuras mamis cuyos
cuerpos cambian constantemente.

(Mamis después del 1er trimestre de embarazo)

Precio por persona Q.275 (50 min.)




MASAJES




Terapia de Jade

Incluye masaje con piedras de jade, aromaterapia y
una bebida revitalizante para vivir una experiencia
completamente renovadora.

Precio por persona Q.375 (50 min.)

Paquete Jade

-2 Terapias de Jade (50 min.)
-2 Desayunos seleccionados
- Piscinq, jacuzzi, saunas y dreas de descanso.

Precio Q1,199







CORPORALE

Barro Mar Muerto

Brinda al cuerpo minerales como
magnesio, calcio, potasio, zinc, litio,
hierro, yodo y vario; este barro mineral
genera un efecto limpiador que absor-
be los excesos de grasas y suciedades,
aliviando dolores musculares y de
articulaciones, contribuyendo también
a mantener un maravilloso estado la
piel. Recomendado para todo tipo de
piel, en especifico para personas con
problemas de piel.

Precio por persona Q.375 (50 min.)

Body Polish

Exfoliante a base de semilla de
albaricoque pulverizada que ayuda
a remover impurezas de la piel y
células muertas, dejando la piel
sintiéndose y viéndose suave,
sedosa e iluminada.

Precio por persona Q.195 (50 min.)

Piel deslumbrante

(Tonificante e hidratante)

Tratamiento tonificante que redfir-
ma y mejora la textura de la piel,
ddndole un aspecto luminoso y uni-
forme, revitalizadndola e hidratdn-
dola inmediatamente. Ideal para
Bodas, sesiones de fotografia u
ocasiones especiales en las que
requerimos vernos como una
estrella.

Precio por persona Q.530 (50 min.)




FACIALES

Excelencia profesional en el cuidado de su piel. Desde 1964, Germaine de Capuccini combina ciencia, innovaciéon cosmética y experiencia profesional
para transformar el cuidado de la piel en una experiencia de belleza y bienestar. Es reconocida como la marca n.° 1 entre los profesionales de estética
en Espana y estd presente en mds de 70 paises.

LINEA BASICA

1

Terapia Hidratante

Pieles deshidratadas, apagadas o con sensacién de tirantez.

Hidratacion profunda, frescura y confort para tu piel. Un tratamiento
facial disenado para ayudar a reestablecer la hidratacion y el confort
de la piel, devolviéndole una apariencia frescq, flexible y luminosa.

Su férmula combina la trehalosa que contribuye a proteger las células
de la deshidratacidn y silanol, que favorece a la hidratacion y ayuda a
mantener las reservas hidricas de la piel. Estos activos contribuyen a
mejorar la apariencia de la piel, a preservar la humedad y reforzar la
barrera cutdnea.

El resultado es una piel mds suave, tersa y confortable, con una
apariencia revitalizada y luminosa.

Terapia Hidratante Q.399

Terapia Purificante

Pieles mixtas o grasas, con brillo excesivo, poros visibles e imperfecciones.
No se recomienda durante el embarazo.

Un tratamiento facial especialmente disenado para pieles mixtas y
grasas, que ayuda a purificar la piel y mejorar su apariencia.

Entre sus ingredientes activos se encuentran los alfa-hidroxidcidos
(AHA) y beta-hidroxidcidos (BHA), dcidos naturales, que favorecen la
renovacion de la superficie cutdnea y ayudan a mejorar la apariencia
de los poros y las imperfecciones. El carbon activo contribuye a
absorber el exceso de grasa y captar impurezas presentes en la super-
ficie de la piel. Su férmula incorpora también a-bisabolol y extracto de
valeriana, ingredientes que contribuyen a recuperar el confort de la
piel. Como resultado, la piel luce mds uniforme, fresca y suave.

Terapia Purificante Q.399

**Tratamientos son realizados por personal debidamente capacitado y supervisado por una cosmetologa profesional.
Capacitaciones son realizadas por lineas exclusivas de productos en San Gregorio Hotel Spa.




FACIALES

P et .

LINEA B/\SJCA

Terapia Efecto Radiante

Pieles apagadas que necesitan un cuidado revitalizante, pieles con arrugas, lineas
finas o que buscan recuperar una apariencia mds luminosa.

Un tratamiento disenado para brindar una solucion eficaz para la piel,
manteniéndola radiante y joven.

Un protocolo antiedad que contiene isoflavona activada y aceites
extraidos de las semillas de Luffa cylindrica, asi como aceites de
onagra y borraja, ricos en dcidos grasos esenciales que contribuyen a
nutrir, regenerar y acondicionar la piel. Contine ademds una combi-
nacion de extractos frutales ricos en vitamina C que aportan nutricion
realzan la luminosidad de la piel y favorecen una apariencia mads
suave, fresca y revitalizada.

Terapia Efecto Radiante Q.499

Piel sensible o rosasea

Pieles sensibles, delicadas o con tendencia al enrojecimiento y las molestias
cutdneas.

Un tratamiento facial orientado al cuidado de pieles sensibles o con
tendencia al enrojecimiento, que busca proporcionar alivio,
hidratacion y confort mientras ayuda a preservar el equilibrio cutdneo.

Su tecnologia prebidtica y probidtica estd orientada al cuidado de la
microbiota de la piel. Su férmula Tolerance Care, disefiada para
ayudar a proteger la piel frente a las agresiones externas y cuidar su
barrera natural.

Disfrute de una experiencia facial delicada que deja la piel con una
sensacion de frescura, suavidad y confort, ayudando a mejorar su
apariencia y a reducir la sensacién de irritacion.

Piel sensible o rosdsea Q.455

**Tratamientos son realizados por personal debidamente capacitado y supervisado por una cosmetologa profesional.
Capacitaciones son realizadas por lineas exclusivas de productos en San Gregorio Hotel Spa.




FACIALES

I

LI'NEA__EXLPEQ.TOS

Potaic; -

Timexpert Hydraluronic

Hidratacion profunda, elasticidad y confort para su piel.

Un tratamiento facial disenado para restablecer los niveles de
hidratacién de la piel, proporcionando una apariencia mds fresca,
flexible y luminosa. Su féormula contiene dcido hialurdnico de tres
pesos moleculares, que contribuye a mantener una hidratacion
profunda y a mejorar la apariencia de la elasticidad, firmeza, arrugas
y densidad cutdnea. Ademds, ayuda a reforzar la funcién protectora
natural de la piel y a preservar sus niveles 6ptimos de humedad
mediante la formaciéon de una pelicula superficial que contribuye a
prevenir la pérdida de agua.

Ideal para: difuminar primeras lineas de expresion. Es una excelente
opcidén para ocasiones especiales, cuando se busca lucir una piel mas
luminosa, hidratada y revitalizada. Apto para todo tipo de pieles deshi-
dratadas, pieles sensibles y pacientes oncoldgicos.

Timexpert Hydraluronic Q.925

Skinreset

Reinicia tu energia celular. No se recomienda para pieles sensibles.

Un tratamiento facial que actua como un RESET bioenergético,
ayudando a revitalizar la piel y devolverle una apariencia renovada,
fresca y luminosa. Ideal para hacer frente a las agresiones y desafios
diarios.

Entre sus componentes principales se encuentran el extracto de semi-
lla de loto, un complejo de aminodcidos y magnesio PCA, ingredientes
que contribuyen a dinamizar los procesos relacionados con la energia
celular, favoreciendo la vitalidad, la oxigenacién y los mecanismos
naturales de defensa de la piel. Su accién estd orientada a combatir
los signos visibles de fatiga y envejecimiento funcional.

Ideal para: pieles que muestran signos de estrés, fatiga o falta de
energia y vitalidad.

Skinreset Q.999

**Tratamientos son realizados por personal debidamente capacitado y supervisado por una cosmetologa profesional.
Capacitaciones son realizadas por lineas exclusivas de productos en San Gregorio Hotel Spa.




MASCARILLA

Fango Blanco Termal

Ideal para el rostro, a base de
aguas termales y oligoelementos
que promueve el metabolismo
molecular en la piel, contiene
limoncelo, geranio, aceite de
menta.

Precio por persona Q.159

Oro Cleopatra

Con sus ingredientes de Mar
Muerto, polvo de Perla Negra y Oro
puro de 24k, ayuda a revitalizar la
piel, proveer firmeza, nutriciéon y
luminosidad gracias a sus micro-
particulas de Oro.

Precio por persona Q.385

Barro Mar Muerto

Contine aceite de Argdn de Marruecos,
coco, aguacate, macadamiaq, jojoba y
Vitamina E. Su férmula contiene lodo
puro del Mar Muerto, conocido por
desintoxicar la piel, dejandola mds
suave, joven y tersa.

Precio por persona Q160

*Nuestras mascarillas se pueden aplicar durante el servicio de masajes.
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SAN GREGORIO SPA




PAQUETES HOTEL

Tarifa Basica

-1Noche en Habitacion para 2 personas.

-2 Uso instalaciones de SPA.
(sauna bajo reserva de horario, jacuzzi, piscinay dreas de descanso)

-2 Desayunos Seleccionados.
-Impuestos de hospedaje e IVA.

2 personas Q1,355

San Gregorio

-1Noche en Habitacion para 2 personas.
-2 Masaijes relajantes de 50 min*.
-2 Uso instalaciones de SPA.
(sauna bajo reserva de horario, jacuzzi, piscina y dreas de descanso)
-2 Desayunos Seleccionados.
-1entrada para compartir.
-2 bebidas naturales o smoothies.
-Impuestos de hospedaje e IVA.

*Opcidn de cambio por 2 Masajes con Piedras Calientes Q100

2 personas Q1,945

Honey Moon

-1Noche en Habitacién para 2 personas.

-2 Masajes relajantes™*.

-30 minutos en banera de hidromasaje.

-Decoracion especial en habitacion y 1 Botella de espumante.

-2 Uso instalaciones de SPA.
(sauna bajo reserva de horario, jacuzzi, piscina y dreas de descanso)

-2 Desayunos Seleccionados.
-Impuestos de hospedaje e IVA.

*Opcion de cambio por 2 Masajes con Piedras Calientes Q100

2 personas Q.2,259

San Gregorio Weekend

-2 Noches en Habitacion para 2 personas.

-2 Uso instalaciones de SPA.
(sauna bajo reserva de horario, jacuzzi, piscina y dreas de descanso)

-4 Desayunos Seleccionados.

-2 smoothies y 2 almuerzoscon bebida natural. (aplica bretzels o ensaladas)
-4 Cenas. (plato fuerte a eleccion)

-4 Postres a la carta.

-4 Copas de vino de la casa.

-Impuestos de hospedaje e IVA. 2 personas Q.3,815

San Gregorio Especial

-1Noche en Habitacion para 2 personas.

-2 Masaijes relajantes 50 min.

-2 Mascarrillas relajantes durante el servicio de masaje.
-2 Uso instalaciones de SPA.

(sauna bajo reserva de horario, jacuzzi, piscina y dreas de descanso)

-2 Desayunos Seleccionados.

-2 Cenas (plato fuerte a eleccion).

-2 Postres a la carta.

-2 Copas de vinode la casa.

-Impuestos de hospedaije e IVA.
*Opcion de cambio por 2 Masajes con Piedras Calientes Q100

2 personas Q.2,379

Oasis

-1Noche en Habitacion con jacuzzi privado para 2 personas.
-2 Uso instalaciones de SPA.

(sauna bajo reserva de horario, jacuzzi, piscinay dreas de descanso)
-2 Desayunos Seleccionados.

-Impuestos de hospedaje e IVA.

2 personas Q1,995




